
 

 Inhalte „Brandschutzhelfer selbst ausbilden“ 

 

  Theoretische Brandschutzhelferausbildung nach DGUV Information 205-023  .  

1 Grundzüge des Brandschutzes  

• Grundlagen der Verbrennung und der Vorgänge beim Löschen 

• Häufige Brandursachen und Brandbeispiele 

• Betriebsspezifische Brandgefahren und Zündquellen 

 

2 Betriebliche Brandschutzorganisation  

• Brandschutzordnung des Betriebes nach DIN 14096 

• Alarmierungswege und -mittel 

• Betriebsspezifische Brandschutzeinrichtungen 

• Sicherstellung des eigenen Fluchtweges 

• Sicherheitskennzeichnung nach ASR A1.3 

 

3 Funktion und Wirkungsweise von Feuerlöscheinrichtungen  

• Brandklassen A, B, C, D und F 

• Wirkungsweise und Eignung von Löschmitteln 

• Feuerlöscheinrichtungen 

• Aufbau und Funktion der im Betrieb vorhandenen Feuerlöscheinrichtungen 

 

4 Gefahren durch Brände  

• Gefährdungen durch Rauch und Atemgifte 

• Thermische und mechanische Gefährdungen 

• Besondere betriebliche Risiken 

 

5 Verhalten im Brandfall  

• Alarmierung 

• Bedienung der Feuerlöscheinrichtungen 

• Sicherstellung der selbstständigen Flucht der Beschäftigten 

• Besondere Aufgaben nach Brandschutzordnung Teil C 

• Löschen von brennenden Personen 

 

   Spezialthemen für Brandschutzhelfer .....  

• Aufgaben des Brandschutzhelfers 

• Rechtsgrundlagen 

• Brandfördernde Stoffe 

• Entzündbare Stoffe 

• Explosionsschutz 

• Explosionsgeschützte Betriebsmittel 

• Gase unter Druck 

• Lagerung von Gefahrstoffen 

• E-Fahrzeuge und Brandschutz 

• Feuerlöschspray 

• Nach der Brandschutzübung 

• Nach einem Brand 

• Prüfung von Feuerlöschern 

• Richtiger Umgang mit Lithium-Ionen-Batterien 



• Richtiger Umgang mit Rauchmeldern 

• Typische Brandschutz-Fehler 

• Angst und Panik 

• Schnittstelle: Betriebliche Beauftragte und Verantwortliche 

• Tipps zur Kommunikation mit Kollegen 

 

   Ausbildung mal ganz anders: QR-Code-Rallye für Brandschutzhelfer.... 

• So führen Sie die QR-Code-Rallye durch 

• Alle QR-Code-Spiele (30 QR-Codes, über die Sie zu den einzelnen Websites mit den 

Brandschutzhelfer-Aufgaben gelangen) 

• QR-Code-Aufgaben in Voransicht  

• Lösungen zu den QR-Code-Aufgaben 

• Zu jedem QR-Code-Spiel ein Merkblatt 

 

   Räumungs- und Evakuierungshelfer ausbilden... 

 

• Aufgaben des Räumungs- und Evakuierungshelfers  

• Hilfsmittel  

• Flucht- und Rettungsplan  

• Gefahrenvorbeugung  

• Gebäuderäumung und -evakuierung  

• Horizontale und vertikale Räumung  

• Räumungsübung  

• Aufgaben im Alarmierungsfall  

• Evakuierungsstuhl  

• Rollstuhl  

• Aufzüge  

• Sammelstelle  

• Falsches Verhalten bei einer Gebäuderäumung und Gegenmaßnahmen  

• Pflege- und Betreuungseinrichtungen  

• Evakuierungsaufzüge  

 

   Auffrischungskurse... 

• Der Auffrischungskurs - so setzen Sie ihn ein ... 

• Auffrischungskurs: Alarmierung 

• Auffrischungskurs: Bedienung der Feuerlöscheinrichtungen 

• Auffrischungskurs: Betriebliche Brandlasten 

• Auffrischungskurs: Brandklassen 

• Auffrischungskurs: Brandschutzordnung nach DIN 14096 

• Auffrischungskurs: Evakuierung 

• Auffrischungskurs: Grundlagen der Verbrennung und Vorgänge beim Löschen 

• Auffrischungskurs: Löschen von brennenden Personen 

 

 



   Arbeitshilfen... 

• Aushang: Brandschutzhelfer werden 

• Mustervorlage: Verzeichnis der betrieblichen Brandschutzhelfer 

• Mustervorlage: Wichtige Zuständigkeiten und Kontakte im Betrieb 

• Verständniskontrolle nach der Brandschutzhelferausbildung 

• Teilnehmerliste 

• Teilnahmebestätigung 

• Checkliste: Brandschutzhelfer - geeignete Kandidaten finden 

• Checkliste: Brandschutz- und Rettungseinrichtungen prüfen 

• Checkliste: Evakuierungsübung 

• Beobachtungsprotokoll Evakuierungsübung: Brandschutzbeauftragter 

• Evakuierungsübung: Brandschutzhelfer 

 

   Unterweisungen auf Englisch... 

• PowerPoint-Präsentation: Train fire wardens - light 

• PowerPoint-Präsentation: The Evacuation Assistant 

 

   Filme... 

• Papierkorbbrand 

• Rohrbrand 

• Bildschirmbrand 

• Druckgefäßzerknall 

• Feststoffbrände 

• Fettbrandexplosion 

• Flächenbrände und Flüssigkeitsbrände 

• Schaltschrankbrand 

• Feuerlöscher entsichern 


