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Von der Schule ins Standesamt

Redeübersicht

Stimmung Nachdenklich

Adressaten Junges Brautpaar, das sich in der  
Schule kennengelernt hat und kurz nach  
Schulabschluss heiratet

Kernaussage Zwei junge Menschen sehen sich als Paar, nicht nur als Pärchen.

Kurzinhalt Die Trauung besiegelt den gemeinsamen Weg offiziell.

In der Ehe geht es darum, gemeinsam zu wachsen und sich zu 
unterstützen.

Eine starke Beziehung basiert auf Vertrauen und Respekt.

Die standesamtliche Trauung ist ein offizieller Akt, aber auch  
ein Symbol für Liebe und Loyalität.

Redezeit Ca. 5 Minuten
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Ansprache

Liebe Eltern,

gefühlt war es aus Ihrer Sicht erst vorgestern, als Sie für … (Vorname Name Braut) 
beziehungsweise für … (Vorname Name Bräutigam) die Schultüten füllten und 
Pausenbrote schmierten. Und es war gefühlt erst gestern, dass Sie voller Stolz 
auf der Schulentlassungsfeier der … (Name der Schule) waren, um Ihre Kinder 
auf diesem wichtigen Schritt in einen neuen Lebensabschnitt zu begleiten. Dass 
dieser neue Lebensabschnitt den Start in die Ausbildung [das Studium] und den 
Auszug aus dem Elternhaus mit sich bringen würde, damit haben Sie gerechnet. 
Dass kaum … (Zahl) Monate später eine Eheschließung ins Haus stehen würde – 
das kam für Sie plötzlich und unerwartet.

Liebe … (Vorname Name Braut), lieber … (Vorname Name Bräutigam),

Sie beide schmunzeln. Im Gegensatz zu Ihren Eltern und vielen Ihrer Freunde war 
Ihnen schon in der Oberstufe [kurz vor dem Schulabschluss] klar, dass Sie unzer-
trennlich ein Herz und eine Seele sind. Dass Sie nicht einfach nur als Pärchen 
zusammengehören, sondern dass Sie beide ein Paar sind. Ihnen ist es wichtig, 
diesen Ihren gemeinsamen Weg nun offiziell zu besiegeln. Das ist ein wunder-
barer und zugleich mutiger Entschluss. Ich wünsche Ihnen, dass Ihre Liebe und 
Ihr Zusammenhalt Sie durch alle Höhen und Tiefen des Lebens tragen werden.

Liebe Hochzeitsgesellschaft, ich möchte Ihnen eine kleine Anekdote erzählen, 
die mir immer wieder zeigt, wie wichtig es ist, zusammen durchs Leben zu ge-
hen. Vor einigen Jahren traf ich ein älteres Ehepaar, das seit über 50 Jahren ver-
heiratet war. Ich fragte sie nach dem Geheimnis ihrer langen und glücklichen 
Ehe. Die Frau lächelte und sagte: „Wir haben gelernt, dass es nicht darum geht, 
immer einer Meinung zu sein, sondern darum, immer aneinander zu glauben. 
Wir haben uns gegenseitig unterstützt, auch in den schwierigsten Zeiten, und 
das hat uns stark gemacht.“

Diese Worte haben mich tief berührt, und ich glaube, sie enthalten eine wichtige 
Wahrheit. Eine starke Beziehung basiert auf Vertrauen, Respekt und der Bereit-
schaft, füreinander da zu sein. Es geht nicht darum, perfekt zu sein, sondern da-
rum, gemeinsam zu wachsen und sich gegenseitig zu unterstützen.

In Lebensgemeinschaften wie der Ehe ist es wichtig, dass man sich immer beim 
jeweils anderen zu Hause fühlt. Egal, ob man durch Misserfolge oder persönliche 
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Niederlagen belastet ist, und auch dann, wenn man sich selbst gerade gar nicht 
mehr leiden kann. Das sind die Momente, die zählen. Das sind die Momente, 
in denen es wichtig ist, dass der jeweilige Partner bleibt, einen hält und in den 
Arm nimmt. Wichtig ist auch, dass sich beide in Konfliktsituationen ehrlich um 
gegenseitiges Verstehen bemühen – auch wenn man das Verhalten des anderen 
gerade nicht gutheißt.

Liebe … (Vorname Name Braut), lieber … (Vorname Name Bräutigam), Sie haben 
bereits gezeigt, dass Sie diese Werte leben. Sie haben einander gefunden, weil 
Sie sich gegenseitig ergänzen und unterstützen. Sie haben gemeinsame Träume 
und Ziele, und ich bin sicher, dass Sie diese auch gemeinsam erreichen werden.

Die standesamtliche Trauung ist ein offizieller Akt, aber sie ist auch ein Symbol 
für Ihre Liebe und Ihre Loyalität füreinander. Sie ist ein Versprechen, das Sie 
heute vor mir im Standesamt der Gemeinde [Stadt] … (Name der Kommune) mit 
Ihren Familien und Freunden als Zeugen ablegen: das Versprechen, einander zu 
lieben, zu respektieren und zu unterstützen, in guten wie in schlechten Zeiten.

Ich ermutige Sie, dieses Versprechen jeden Tag aufs Neue zu leben. Nehmen Sie 
sich Zeit füreinander, hören Sie einander zu und seien Sie geduldig miteinan-
der. Feiern Sie Ihre Erfolge gemeinsam und stehen Sie einander in schwierigen 
Zeiten bei. Denn eine starke Beziehung ist wie ein Garten: Sie braucht Pflege, 
Aufmerksamkeit und Liebe, um zu gedeihen.

Liebe … (Vorname Name Braut), lieber … (Vorname Name Bräutigam), ich wün-
sche Ihnen von Herzen alles Gute für Ihre gemeinsame Zukunft. Möge Ihre Liebe 
immer stärker werden und Sie beide durch alle Herausforderungen des Lebens 
tragen.

Liebe Hochzeitsgesellschaft, bitte erheben Sie sich zur Trauung, wenn es Ihnen 
möglich ist.

(Trauformel)
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